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№ п/п Тема Цель Источник 

 

С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

 

1 нед. Родительское собрание «Будем 
знакомы». 

Знакомство с требованиями программы 
воспитания детском саду дошкольников 4- 
5 лет, обогатить и повысить опыт 
родителей. Выбор родительского 

комитета. Обсуждение интересующих 
вопросов 

- 

2 нед. Оформление «Уголка для 
родителей»: советы и 
рекомендации, сетка занятий, 
режим дня. 

Познакомить с воспитательно – 
образовательным процессом в средней 
группе, а так же с сеткой занятий и 

режимом дня. 

Папка Консультация для 

родителей 

3 нед. Консультация: «Одежда детей в 
осенний период». 

Привлечение родителей к правильному 
одеванию детей по сезону. 

Папка Консультация для 
родителей 

 

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
 

1 нед. Индивидуальная беседа о 
необходимости вакцинации 
гриппа. 

Ознакомление родителей с основными 
факторами, способствующими 
укреплению и сохранению здоровья детей. 

Папка Консультация для 

родителей 

2 нед. Консультация: «Питание детей в 
детском саду» 

Ознакомление родителей с меню и 
блюдами детского сада, рассказать о 
важности сбалансированного питания 

Папка Консультация для 
родителей 

3 нед. Памятки по ПДД детей Приобщить родителей к данному вопросу, 
основываясь на требованиях безопасности. 

Папка Консультация для 
родителей 

4 нед. Консультация «Польза приема 

витаминов осенью» 
. 

Оздоровление и профилактика детей в 

осенне-зимний период. 

Папка Консультация для 

родителей 

 

Н
О

Я
Б

Р
Ь

 

1 нед. Индивидуальные беседы «Чем 
занять ребенка в выходные дни». 

Дать родителям знания о важности и 
необходимости совместного 

времяпрепровождения родителей и детей. 

Папка Консультация для 
родителей 

2 нед. Индивидуальные беседы 
«Развиваем речь играя » 

Донести до родителей информацию о 
важности развития речи. 

Папка Консультация для 
родителей 

3 нед. Консультация «Что делать если 
ребенок гиперактивный» 

Дать знания родителям с играми для 
гиперактивных детей 

Папка Консультация для 
родителей 

4 нед. Рекомендации «Правила личной 
гигиены дома» 

Укреплять и сохранять здоровье детей Папка Консультация для 
родителей 

 

Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
 

1 нед. Оформление уголка для родителей 
«Зимушка –зима» 

Привлечь внимание родителей с 
использованием наглядного материала 

Папка Консультация для 
родителей 

2 нед. Подготовка к новогоднему 
утреннику 

Вовлечь родителей в подготовку детей к 
утреннику. 

- 

3 нед. Экологическая акция «Кормушки 
для птиц» 

Реализация единого подхода в 
формировании у дошкольников бережного 
отношения к природе. 

- 

4 нед. Консультация для родителей: 
«Безопасность детей в местах 
массового скопления» 

Напомнить родителям о безопасности 
детей целях сохранения жизни и здоровья 
детей 

Папка Консультация для 
родителей 

 

Я
Н

В
А

Р
Ь

 

2 нед. Папка-передвижка «Подвижные 
игры-залог здоровья! 

Донести до родителей о пользе 
подвижных игр в развитии и детей. 

Папка Консультация для 
родителей 

3 нед. Папка-передвижка «Будущий 
мужчина» 

Дать рекомендации по вопросам 
воспитания мальчиков 

Папка Консультация для 
родителей 

4 нед. Информационный стенд «Строим 
дома» 

Раскрыть роль конструирования из 
строительного материала в творческом 
развитии ребенка 

Папка Консультация для 
родителей 

 

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
 

1 нед. Индивидуальные беседы с 
родителями «Играйте с детьми» 

Дать родителям знания о пользе игры с 
детьми 

Папка Консультация для 
родителей 

2 нед. Памятка «Светоотражающие 
элементы» 

Знакомство с требованиями 
по правилам дорожного движения детей в 
темное время суток 

Папка Консультация для 
родителей 

3 нед. Консультация «Единство 
требований в саду и дома». 

Привитие единого подхода к воспитанию 
и культуре поведения детей в детском саду 
и дома. 

Папка Консультация для 
родителей 

4 нед. Памятка «Права ребенка» Проинформировать родителей о правах 
дошкольников 

Папка Консультация для 
родителей 



 

М
А

Р
Т

 

1 нед. Беседа «Галолед» Призывать родителей соблюдать 
осторожность детей в зимний период. 

Папка Консультация для 
родителей 

2 нед. Консультация «Жестокое 
обращение и насилие над детьми» 

Профилактика по жестокому обращению с 
детьми в семье и ДОУ 

Папка Консультация для 
родителей 

3 нед. Индивидуальные беседы с 
родителями: «Мама, папа, я- 

дружная семья» 

Воспитывать семейные ценности, любовь 
и уважение к семье. 

Папка Консультация для 
родителей 

4 нед. Памятка: Дидактические игры по 
безопасному поведению детей на 
дорогах 

Развитие у детей навыков безопасного 
поведения на дорогах 

Папка Консультация для 
родителей 

 

А
П

Р
Е

Л
Ь

 

1 нед. Консультация: «Говорим 
правильно!» 

Формирование родительской 
компетентности по вопросам речевого 
развития детей4-5 лет 

Папка Консультация для 
родителей 

2 нед. Памятка «Что делать родителям с 
трудным поведением своего 
ребенка» 

Воспитание детей культуры поведения у 
детей дошкольного возраста. 

Папка Консультация для 
родителей 

3 нед. Индивидуальные беседы на 
возникшие вопросы 

Проконсультировать родителей по тому 
или иному вопросу воспитания детей 

Папка Консультация для 
родителей 

4 нед. Консультация «Роль 
дидактической игры в семье и 
детском саду» 

Дать знания о важности настольно – 
печатных игр, их значении. 

Папка Консультация для 
родителей 

 

М
А

Й
 

1 нед. Консультация «Почему ребенок 
капризничает» 

Оказать помощь родителям в вявлении 
причин капризов ребенка 

Папка Консультация для 
родителей 

2 нед. Консультация «Защита прав и 
достоинств ребенка» 

Профилактическая работа по соблюдению 
прав ребенка и защите достоинств 

Папка Консультация для 
родителей 

3 нед. Советы и рекомендации «Ребенок 
и театр» 

Призвать родителей приобщать к культуре 
и театру 

Папка Консультация для 
родителей 

4 нед. Итоговое родительское собрание 
«Чему мы научились в детском 
саду» 

Подведение итогов воспитательно- 
образовательной деятельности группы, 

консультирование по вопросам родителей 

- 

 

И
Ю

Н
Ь

 

1 нед. Индивидуальные беседы с 
родителями: «Как организовать 
летний досуг» 

Привлечь родителей к полезной и нужной 
информации. 

Папка Консультация для 
родителей 

2 нед. Консультация «Солнце хорошо, но 
в меру» 

Проконсультировать родителей о пользе и 
вреде солнечных лучей. 

Папка Консультация для 
родителей 

3 нед. Папка -передвижка: 
«Безопасность детей летом» 

Довести до сведения родителей о 

важности безопасного поведения у 

дошкольников на природе в летнее время. 

Папка Консультация для 

родителей 

4 нед. Беседа: Одежда в летний период» Донести до родителей важность 
головоного убора и соответствие одежы 
летнему сезону 

Папка Консультация для 

родителей 

 

И
Ю

Л
Ь

 

1 нед. Памятки «Игры в летнее время» Цель: Продолжаем знакомить родителей с 
играми с детьми в летнее период. 

Папка Консультация для 
родителей 

2 нед. Папка – передвижка «Учите 
замечать красоту в природе 

Учить родителей Прививать бережное 
отношение к природе 

Папка Консультация для 
родителей 

3 нед. Привлечение родителей к 
озеленению участка 

Вовлечь родителей в совместную работу 
по озеленению участка 

- 

4 нед. Памятка «Причины детского 
травматизма на природе» 

Познакомить с информацией родителей, 
сохранить здоровье воспитанников 

Папка Консультация для 
родителей 

 

А
В

Г
У

С
Т

 

1 нед. Буклет «Познавательное лето» Ознакомить родителей с экспериментами, 
которые можно проводить с детьми, 

используя песк и воду 

Папка Консультация для 
родителей 

2 нед. Беседа «Одежда ребенка на 
прогулке» 

Напомнить родителям об одежде ребенка 
для прогулок в детском саду 

Папка Консультация для 
родителей 

3 нед. Консультация «О роли сказок в 
воспитании детей» 

Призвать родителей к чтению сказок 
детям 

Папка Консультация для 
родителей 

4 нед. Беседы «Скоро в садик» Напомнить родителям о начале учебного 
года, о переходе детей в старшую группу и 
изменениями, связанными с этим 
событием. 

Папка Консультация для 
родителей 
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